
シニア
初心者

 大歓迎！はじめての

スマホ
教室
【開催場所】

吉野町中央公民館

教室を受けると・・・

スマホの操作がわかり、日常が便利に!!

お子様・お孫様・ご友人との距離がグッと縮まる!!

緊急時の行動や健康管理にもお役立ち!!

ぜひ新たな世界を広げ、趣味や楽しみの幅を広げてみませんか??

【対 象】吉野町にお住まいの方
【会 場】吉野町中央公民館 吉野町大字上市133(0746-32-5268)
【定 員】各回 10名（先着順）
【申込み】各開催日3日前まで、お電話にて受付します。（参加費無料）

開催日程と予約方法は裏面をご覧ください▼

参加費

無料



スマホ教室 開催日程一覧
講座番号 日 時間 講座内容 開催場所

1 9/26(金) 9:30～10:30 生成AIを使ってみよう

吉野町
中央公
民館

2 9/26(金) 11:00～12:00 デジタルリテラシーを身につけて安全にインターネットを楽しもう

3 10/10(金) 9:30～10:30 マイナポータルを活用してみよう

4 10/10(金) 11:00～12:00 デマンドバスのネット予約方法

5 10/15(水) 9:30～10:30 デジタルリテラシーを身につけて安全にインターネットを楽しもう

6 10/15(水) 11:00～12:00 全国版救急受診アプリ（Q助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

7 10/29(水) 9:30～10:30 生成AIを使ってみよう

8 10/29(水) 11:00～12:00 ハザードマップで様々な災害リスクを確認しよう

9 11/19(水) 9:30～10:30 デマンドバスのネット予約方法

10 11/19(水) 11:00～12:00 デジタルリテラシーを身につけて安全にインターネットを楽しもう

11 12/3(水) 9:30～10:30 デジタルリテラシーを身につけて安全にインターネットを楽しもう

12 12/3(水) 11:00～12:00 生成AIを使ってみよう

13 12/17(水) 9:30～10:30 マイナポータルを活用してみよう

14 12/17(水) 11:00～12:00 スマホで確定申告の準備をしよう（e-Tax）

15 1/16(金) 9:30～10:30 全国版救急受診アプリ（Q助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

16 1/16(金) 11:00～12:00 デマンドバスのネット予約方法

17 1/21(水) 9:30～10:30 スマホで出来る色々なオンラインサービス

18 1/21(水) 11:00～12:00 デジタルリテラシーを身につけて安全にインターネットを楽しもう

19 1/23(金) 9:30～10:30 マイナポータルを活用してみよう

20 1/23(金) 11:00～12:00 スマホで確定申告の準備をしよう（e-Tax）

ご予約（参加の申込み、変更）はこちらまで▼

予約受付センター（受付時間：10：00～18：00※平日のみ）

0120-578-360
右記の自治体管理番号をお伝えください 番号 619

※この教室は、総務省ﾃﾞｼﾞﾀﾙ活用支援事業の採択を受けて、㈱NTTドコモと吉野町が連携して開催します。

下記の内容をお伺いします。ご記入の上、お電話をお願いします。（用紙は控えとしてご利用ください）

お名前 電話番号

参加希望講座（複数講座の申し込み可） スマホ

希望番号：

□持っている （らくらくスマホ・アンドロイド・iPhone）
□持っていない
※スマホをお持ちでない方には教室の間、スマホを貸し出しますので
お気軽にご参加ください

主催：株式会社 NTTドコモ

※開催時刻の5分前までに、お集まりいただきますようお願いいたします。
※午前7時時点で、気象警報が発表されている場合は中止となりますので、予めご了承ください。
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